VYCVIKOVE SMERNICE SPCR 2016 Zku$ebni testy SPCR 2018

1. Potapécéské kvalifikaéni stupné Potapéé s doprovodem, Potapéé Junior SPCR,
Potapéé CMAS P*, Potapéé CMAS P**, Potapé¢ CMAS P*** a instruktorské
kvalifika€ni stupné Instruktor CMAS I*, Instruktor CMAS I** a Instruktor CMAS
I*** mohou byt udéleny:

a) po uspésném absolvovani nejméné 80 % ukonu praktického vycviku
predepsanych témito smérnicemi

b) pouze ¢lenu organizace CMAS

c) potapé&dskeé kvalifikaéni stupné kazdému ob&anu CR, instruktorské kvalifikadni
stupné pouze predsedovi a/nebo mistopfedsedovi potapééského klubu SCP
nebo SPMS

d) potapécské od véku 18 let, instruktorské od 21 let

2. Pro Uvod do potapéni, pro specializaéni kurzy CMAS/SPCR a pro potapéésky
vycvik déti:
a) plati samostatné smérnice
b) plati pravo instruktora zvolit rozsah vycviku dle vyspélosti cvicencl
C) neni stanoven zavazny standard
d) neni potfebna instruktorska kvalifikace

3. Poskytovatelem vycviku na kvalifikaéni stupné uvedené ve VS SPCR 2016
mohou byt:

a) SPCR, &lenské svazy SPCR, kluby registrované t&mito &lenskymi svazy,
instruktofi SPCR a pravnické &i fyzické osoby povéfené prislusnym &lenskym
svazem

b) pouze SPCR a jeho &lenské svazy (SCP a SPMS)

c) pouze &lenské svazy SPCR a kluby registrované t&mito &lenskymi svazy

d) pouze instruktofi SPCR

4. Zajemce o ucast ve vycviku musi predlozit:
a) doklad o dosazeném vzdélani
b) psychologicky posudek
c) vlastni potapéc&skou vystroj
d) platné Iékarské potvrzeni své zdravotni zplsobilosti k potapéni

5. Uéast zajemce mladsiho 18 let ve vycviku je mozna pouze s pisemnym
souhlasem:
a) ostatnich u€astniku vycviku
b) instruktora provadéjiciho vycvik
c) libovolného instruktora SPCR s kvalifikaci nejméné Instruktor CMAS 12
d) zakonného zastupce tohoto zajemce

6. Pf¥i vycviku musi byt dodrzovana:
a) ustanoveni Bezpe&nostnich smérnic SPCR tykajici se organizace potapéni
b) ustanoveni Bezpe&nostnich smérnic SPCR tykajici se potap&éské vystroje
c) vdechna ustanoveni Bezpeé&nostnich smérnic SPCR
d) ta ustanoveni Bezpe&nostnich smérnic SPCR, ve kterych se vyslovné hovoii o
vycviku



7. Védomosti uchazeci o potapécéskeé kvalifikaéni stupné mohou byt posuzovany:
a) pouze formou zavérecnych zkousek
b) bud v pribéhu vycviku, nebo formou zavérenych zkousek, pisemné a/nebo
ustné
¢) bud v prubéhu vycviku, nebo formou zavérec¢nych zkousek, a to vzdy pisemné
d) pouze v prubéhu vycviku, a to vzdy ustné

8. Védomosti uchazecu o potapécské kvalifikacni stupné mohou byt
posuzovany:
a) pisemné a/nebo ustné
b) jen pisemné
C) jen ustné
d) jen formou zavére€nych zkouSek pisemné a/nebo ustné

9. Posouzeni dovednosti uchazecu o potapécské kvalifikacni stupné musi
provést:
a) predseda prislusného potapé&skeho klubu za asistence instruktora
b) instruktor, ktery kvalifikacni stupen uchazedi udéli
c) nejméné tficlenna zkusebni komise jmenovana vycvikovou komisi SPCR
d) nejméné tficlenna zkudebni komise jmenovana prezidiem SCP nebo SPMS

10.Dovednosti uchazecu o potapécské kvalifikacni stupné mohou byt
posuzovany bud’ v prubéhu vycviku, nebo formou zavéreénych zkousek,
avSak zasadné:
a) pred nejméné tficlennou zkuSebni komisi
b) pred povéfenym &lenem prezidia SCP nebo SPMS
c) musi byt splnény vSechny poZadavky na pfislusny kvalifikaCni stupen
d) musi byt splnéna alesporn nadpolovi¢ni vétSina pozadavku na prislusny

kvalifikaCni stupen

11.Udéleni kvalifikaéniho stupné sestava:

a) z pisemného (pfip. elektronického) potvrzeni, jehoz kopii instruktor do 10
pracovnich dnl od udéleni kvalifikaéniho stupné odeSle prezidiu pfislusného
¢lenského svazu SPCR

b) z vystaveni pfislusné kvalifikacni karty na jméno drzitele kvalifikace; na Zadost
drzitele kvalifikace je mozné rovnéz potvrdit udéleni kvalifikacniho stupné do jeho
potapécského prikazu s nalepenou fotografii a fadné vyplnénymi osobnimi udaiji

c) z potvrzeni o udéleni kvalifikaéniho stupné do potapécského prukazu
s nalepenou fotografii a fadné vyplnénymi osobnimi udaji drzitele kvalifikace; na
zadost drzitele kvalifikace je mozné zajistit rovnéz vystaveni pfislusné
kvalifikani karty

d) z vystaveni pfislusné kvalifikacni karty na jméno drzitele kvalifikace a z potvrzeni
o udéleni kvalifikaéniho stupné do potapécéského prikazu s nalepenou fotografii
a fadné vyplnénymi osobnimi udaji drzitele kvalifikace

12.Udéleni kvalifikaéniho stupné:
a) sestava z vystaveni pfislusné kvalifikacni karty na jméno drzitele kvalifikace a
z potvrzeni o udéleni kvalifikace do jeho potapécského prikazu
b) sestava z vystaveni pfislusné kvalifikacni karty
c) sestava z potvrzeni o udéleni kvalifikaéniho stupné do potapécéského prikazu
d) sestava z ustniho sdéleni o udéleni kvalifikacniho stupné jeho drziteli s nabidkou
moznosti zajistit vystaveni pfislusné kvalifikacni karty



13.Je-li hodnocenim znalosti a schopnosti uchazece o kvalifika€ni stupen
povéirena komise instruktort:
a) musi byt nejméné tficlenna
b) vyberou pfedsedu komise ¢lenové komise mezi sebou
c) pfedseda komise jedna jménem komise s uc€astniky zkousek
d) vSechny odpovédi jsou spravné

14. Oznacte nespravné tvrzeni. Je-li hodnocenim znalosti a schopnosti uchazece
o kvalifika¢ni stupen povérena komise instruktoru:
a) musi byt nejméné tficlenna
b) pfedsedu komise vyberou Clenové komise mezi sebou
c) pfedsedu komise zvoli uchazedi o kvalifikaéni stupen v tajném hlasovani
d) prfedseda komise jedna jménem komise s uc€astniky zkousek

15. Pri kazdém zvysSovani kvalifikace nebo pfi prodluzovani doby jeji platnosti je
uchazec¢ povinen predlozit k posouzeni:
a) doporuceni pfislusného potapécskeho klubu
b) doporuceni instruktora, ktery uchazeci udélil vstupni kvalifikaci
c) doklad o pozadované vstupni kvalifikaci a fadné vedeny denik potapéce
d) doklad o pozadované vstupni kvalifikaci

16. Doklad o pozadované vstupni kvalifikaci a Fradné vedeny denik potapéce je
uchaze¢€ povinen predlozit:
a) pfi kazdém potapéni vedoucimu potapéci a/nebo vedoucimu ponoru
b) pfi kazdém zvySovani kvalifikace nebo pfi prodluzovani doby jeji platnosti
c) pfed kazdym ponorem ve ztizenych podminkach (vitr, viny, proud)
d) pfed kazdym ponorem do hloubek pfes 30 m

17. Védomosti a dovednosti uchazect o potapécské kvalifikacni stupné:
a) mohou byt posuzovany bud v prubéhu vycviku, nebo formou zavéreénych
zkousek
b) musi zasadné splfiovat vSechny pozadavky na pfislusny kvalifikaéni stupen
c) musi byt posouzeny instruktorem, ktery kvalifikacni stuper uchazeci udéli
d) vSechny odpovédi jsou spravné

18. Oznacte nespravné tvrzeni:

a) Zajemce o ucast ve vycviku musi predloZit platné Iékarské potvrzeni své
zdravotni zpusobilosti k potapéni.

b) Ugast zajemce mladsiho 21 let ve vycviku je mozna pouze s pisemnym
souhlasem zakonného zastupce.

c) Je-li hodnocenim znalosti a schopnosti uchazec€e o kvalifikaCni stupen povéfena
komise instruktord, musi byt nejméné tficlenna.

d) Pfi kazdém zvySovani kvalifikace nebo pfi prodluzovani doby jeji platnosti je
uchazec povinen predlozit k posouzeni doklad o pozadované vstupni kvalifikaci a
fadné vedeny denik potapéce.



19.

20.

21.

22,

23.

Poskytovatel vycviku ma pravo:

a) kontrolovat, zda béhem vycviku nedochazi ¢i nedos$lo k porusovani
bezpeénostnich a/nebo vycvikovych smérnic SPCR

b) na zakladé aktualni potfeby doCasné zvysit kvalifikaci instruktora provadéjiciho
vycvik

c) priméfené snizit pozadavky téchto smérnic na pfislusny kvalifikacni stupen
v souladu s konkrétnim stavem materialniho, financniho a personalniho zajisténi
vycviku

d) v pfipadé nutnosti doCasné povéfit vedenim vycviku drzitele kvalifikace Potapéc
CMAS pr**

Oznacte nespravné tvrzeni. Poskytovatel vycviku ma pravo:

a) kontrolovat, zda béhem vycviku nedochazi €i nedoslo k porusovani
bezpeénostnich a/nebo vycvikovych smérnic SPCR

b) kontrolovat, zda ma vycvik poZadovanou urover

c) organizovat sled vyuky a praktickych lekci podle vlastniho uvazeni

d) odvolat z vedeni vycviku instruktora, ktery jakymkoliv zplisobem zneuZzil svého
postaveni nebo svym jednanim vycvik znevazil

Poskytovatel vycviku:

a) ma pravo kontrolovat, zda ma vycvik poZadovanou uroven

b) je povinen materialng, finanéné a personalné zajistit bezpecnost, pozadovanou
uroven a plynulost vycviku

c) ma pravo odvolat z vedeni vycviku instruktora, ktery védomé porusil
Bezped&nostni smérnice SPCR nebo Vycvikové smérnice SPCR

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Instruktor provadéjici vycvik ma pravo:

a) vykazat z prostoru ur€eného pro vycvik osoby, které svym jednanim narusuji
prubéh vycviku nebo ohrozuji u¢astniky vycviku

b) organizovat sled vyuky a praktickych lekci podle vlastniho uvazeni

c) organizovat sled vyuky a praktickych lekci s pfihlédnutim k danym materialnim a
technickym moznostem i fyzickym a psychickym schopnostem ucastnikd vycviku

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Mezi prava instruktora provadéjiciho vycvik nepatfi organizovat sled vyuky a
praktickych lekci:

a) podle kolektivniho rozhodnuti u€astnikd vycviku (cvicencl)

b) podle vlastniho uvazeni

c) s pfihlédnutim k danym materialnim a technickym moznostem

d) s pfihlédnutim k fyzickym a psychickym schopnostem ucastnikd vycviku

24. Oznacte nespravnou odpovéd. Instruktor provadeéjici vycvik je povinen:

a) pfijimat do vycviku pouze uchazece, ktefi spliuji podminky predepsané pro ucast
ve vycviku

b) pfijimat do vycviku pouze uchazece, ktefi splnuji alespon polovinu podminek
predepsanych pro ucast ve vycviku

c) pfi zahdjeni vycviku seznamit ucastniky vycviku (cvi€ence) s pravy a povinnostmi
instruktora a s pravy a povinnostmi jich samotnych

d) pfi zahajeni vycviku seznamit u¢astniky vycviku (cvi€ence) s obsahem a
organizaci kurzu



25. Instruktor provadeéjici vycvik ma béhem vycviku povinnost:

a) radné vysvétlit i prakticky prfedvést kazdy nové nacvi€ovany ukol a upozornit
cviCence na mozna nebezpedi

b) nepfipustit k plnéni zadanych ukoll cviCence, jehoz vystroj neni Uplna, vhodna
a/nebo dostatecné funkéni

c) odmitnout potvrdit splnéni takovych ukonl a zkou$ek, které cvi¢enec nezvladl,
nedokondil, nebo vibec nevykonal

d) v8echny odpovédi jsou spravné

26. Instruktor provadeéjici vycvik je povinen pred kazdou praktickou lekci:
a) seznamit cvience s kompletnim zné&nim Bezpeé&nostnich smérnic SPCR
b) vyzadat si od cvi€encu pisemny souhlas s naplni lekce
c) zkontrolovat cviCencim vystroj a snizit naroky na plnéni zadanych ukoll cvi€enci,
jehoz vystroj neni uplna, vhodna a/nebo dostate¢né funkéni
d) zkontrolovat cvi€encim vystroj a nepfipustit k plnéni zadanych ukold cvi¢ence,
jehoz vystroj neni Uplna, vhodna a/nebo dostate¢né funkéni

27. Instruktor provadéjici vycvik je povinen prerusit vycvik, zjisti-li, ze by jeho
pokracovani vedlo:
a) k poruseni bezpeénostnich a/nebo vycvikovych smérnic SPCR
b) k prfekroCeni cile pfislusné lekce
c) k nedosazeni cile pfislusné lekce
d) Zzadna odpovéd neni spravna

28. Oznacte nespravné tvrzeni. Instruktor provadéjici vycvik je povinen:

a) pfi zahajeni vycviku seznamit u€astniky vycviku (cvience) s obsahem a
organizaci kurzu

b) pfi zahajeni vycviku seznamit u€astniky vycviku (cvi€ence) s pravy a povinnostmi
poskytovatele vycviku

c) bé&hem vycviku organizovat sled vyuky a praktickych lekci za dodrzovani
zakladnich pedagogickych zasad

d) béhem vycviku fadné vysvétlit i prakticky predvést kazdy nové nacvi€ovany ukol
a upozornit cviCence na mozna nebezpeci

29. Instruktor provadéjici vycvik je povinen seznamit cvi¢ence:
a) se zpusobem sepsani hlaseni v pfipadé nehody
b) se zplsobem pfivolani Iékafské pomoci v pfipadé zdravotniho
postizeni
c) s terminy zasedani prezidia pfislusného &lenského svazu SPCR
d) s terminy zasedani vycvikové komise SPCR

30. Ugastnik vycviku (cviéenec) ma pravo:
a) organizovat sled vyuky a praktickych lekci podle vlastniho uvazeni
b) na vybaveni vystroji, ktera neni starSi dvou let od data vyroby
C) vyzadat si nové vysveétleni v pfipadé, Ze neporozumél vykladu instruktora
d) vyzadat si osvobozeni od provadéni praktickych ukonu, které jiz ovliada



31. Ugastnik vycviku (cviéenec) ma pravo:

a) odmitnout plnéni ukolu, ktery neodpovida jeho sou€asnym védomostem a
dovednostem, zdravotnimu stavu nebo fyzickeé €i psychické kondici

b) odmitnout plnéni ukolu, ktery neodpovida jeho pfedstavé o naplni lekce
praktického vycviku

c) pred kazdou praktickou lekci zkontrolovat vystroj ostatnich u¢astnik( vycviku a
nepfipustit k plnéni ukolu ty z nich, jejichz vystroj neni uplna, vhodna a/nebo
dostatecné funkéni

d) pred kazdou praktickou lekci zkontrolovat Iékafska potvrzeni cvi¢encu o jejich
zdravotni zpusobilosti k potapéni

32. Uéastnik vycviku (cviéenec) je opravnén:
a) pred kazdou praktickou lekci zkontrolovat instruktorovi vystroj
b) vyzadat si vyménu vystroje, na které zjistil funkéni zavady
c) kontrolovat, zda ma vycvik pozadovanou urover a odvolat z vycviku instruktora,
ktery tuto podminku nesplnuje
d) doucovat ucastniky vycviku (cvicence), ktefi zaostavaji v osvojovani dovednosti
predepsanych pro pfislusny kvalifikacni stupen

33. Uéastnik vycviku (cviéenec) je povinen:
a) materialné a finanéné zajistit poZzadovanou uroven a plynulost vycviku
b) organizovat sled vyuky a praktickych lekci za dodrzovani zakladnich
pedagogickych zasad
c) pozorné sledovat vyklad instruktora
d) v8echny odpovédi jsou spravné

34. Ugastnik vycviku (cviéenec) je pfi vycviku povinen provadét vzdy jen takové
ukony:
a) které uzna za vhodné z hlediska optimalniho postupu vycviku
b) které uzna za nezbytné z hlediska optimalniho postupu vycviku
c) které mu instruktor ulozZi
d) které mu ulozi u€astnik vycviku (cvi€enec), ktery tyto ukony jiz ovlada

35. Uéastnik vycviku (cviéenec) je povinen:
a) na pokyn instruktora zopakovat zadani ukolu a nechat si zkontrolovat vystroj i
spravnost jejiho ustrojeni
b) Fadné vysvétlit i prakticky pfedvést kazdy nové nacviCovany ukol
c) pred kazdou praktickou lekci zkontrolovat ostatnim cvicencim vystroj
d) odvolat z vedeni vycviku instruktora, ktery jakymkoliv zplisobem zneuzil svého
postaveni

36. Oznaéte nespravné tvrzeni. Uéastnik vycviku (cviéenec) je povinen ohlasit

ihned instruktorovi:

a) jestlize pred praktickou lekci u sebe nema Iékafské potvrzeni své zdravotni
zpusobilosti k potapéni

b) jakékoliv zdravotni potize

c) jakékoliv problémy s fyzickou €i psychickou kondici

d) sve zjisténi Ze pfi vycviku doslo ¢i muze dojit k poruseni Bezpecnostnich smérnic
SPCR



37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Pod pojmy mala, stredni a velka hloubka se rozumi ve stejném poradi:
a) hloubky do6 m, 6 —18 m a pfes 18 m

b) hloubky do 10 m, 10 — 20 m a pfes 20 m

c) hloubky do 10 m, 10 — 30 m a pfes 30 m

d) hloubky do 20 m, 20 — 40 m a pfes 40 m

Chranénym vodnim prostorem se rozumi:

a) vodni prostor s omezenim provozu vSech plavidel

b) vodni prostor s malou hloubkou, v némz je mozno neustale dozirat na cvi€ence a
v pfipadé nebezpeci okamzité zasahnout

c) vodni prostor chranény pred vétrem a vinami

d) vodni prostor celoro¢né chranény pred zamrznutim

Volnou vodou se rozumi:

a) vodni prostor s volnou hladinou, napf. kryty bazén

b) vodni prostor s jakoukoliv hloubkou, ktery nelze povazovat za chranény

c) vodni prostor, ktery nelze povazovat za chranény, ma dostateCnou hloubku
k fadnému procviCeni pfedepsanych ukonu a po celou dobu ponoru umoziuje
pfimy vystup na hladinu

d) vodni prostor s malou hloubkou, v némz je mozno neustale dozirat na cvi¢ence a
v pfipadé nebezpecli okamzité zasahnout

Pfi vycviku tvori buddy tym:

a) kompletni skupina (tfida) cvi¢encl

b) kompletni skupina (tfida) cvi¢encu a instruktor
c) instruktor a nejméné dva cvicenci

d) instruktor a jeden az dva cvi¢enci

Buddy tymy mohou byt rovnéz tvoreny dvojicemi (trojicemi) cviéenct

sestavenymi instruktorem:

a) na zadost a/nebo podle prani cviCenct

b) pokud horizontalni viditelnost pod vodou dosahuje alespor 6 m

c) pokud jsou vybaveni zasobniky dychaciho média s kapacitou nejméné 3,6 m®

d) v zavislosti na postupu vycviku, na konkrétnich podminkach a s ohledem na
bezpeclnost

Pred vstupem do vody provedou élenové buddy tymu partnerskou kontrolu

(buddy check) zamérenou na spravnost a dostate¢nost:

a) otevreni ventilt lahvi, tlaku v lahvich, pfipojeni plnicich hadic kompenzatoru
vztlaku a suchych obleku

b) funkce hlavnich (primarnich) i zaloZznich 2. stuprit plicnich automatik

C) umisténi a upevnéni zatéze

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Oznacte nespravné tvrzeni:

a) Pfi vycviku tvofi buddy tym instruktor a jeden aZ dva cvicenci.

b) V zavislosti na postupu vycviku, na konkrétnich podminkach a s ohledem na
bezpecnost mohou buddy tymy byt rovnéz tvofeny dvojicemi (trojicemi) cvi¢encu
sestavenymi instruktorem.

c) Pfed vstupem do vody provedou ¢lenové buddy tymu partnerskou kontrolu
(buddy check).

d) Partnerska kontrola pfed vstupem do vody (buddy check) je zaméfena na
spravnost a dostatecnost ustrojeni izolacnich oblekd ¢lent buddy tymu.



44. Ponorem s dychacim pfistrojem ve volné vodé se pro ucely splnéni urcitého
poctu ponoru predepsaného pro ziskani potapécského kvalifikacniho stupné
rozumi pobyt pod vodou v trvani:

a) nejméné 15 minut

b) nejméné 20 minut

c) 20 — 30 minut

d) pro kvalifikaéni stupné Potap&é Junior SPCR a Potap&¢ CMAS P* nejméné 10
min, pro kvalifikaCni stupen Potapé¢ CMAS P** nejméné 20 min a pro
kvalifikaéni stupen Potapéé CMAS P*** nejméné 30 min

45. Za jeden den je do poctu ponorti predepsaného pro ziskani potapééského
kvalifika€niho stupné mozno zapogcitat nejvyse:
a) jeden ponor
b) dva ponory
c) tfi ponory
d) c&tyfi ponory

46. Drzitel kvalifika¢niho stupné Potapéc¢ s doprovodem je opravnén:

a) potapét se ve volné vodé do hloubky maximalné 12 m v doprovodu osoby s
kvalifikaci vedouciho potapéce

b) potapét se ve volné vodé do hloubky maximalné 10 m v doprovodu osoby s
minimalni kvalifikaci Potapé¢ CMAS P**

c) potapét se ve volné vodé do hloubky maximalné 10 m s drzitelem nejméné stejné
kvalifikace (Potapéc¢ s doprovodem)

d) potapét se pouze v chranéném vodnim prostoru

47. Minimalni vék pro prijeti do vycviku na kvalifika€ni stupen Potapécé
s doprovodem je:
a) 15 let
b) 14 let
c) 12 let
d) 10 let

48. Uchazec o prijeti do vycviku na kvalifikaéni stupen Potapéc¢ s doprovodem
musi bez zakladni potapécské vystroje nebo jinych pomicek uplavat
na hladiné:
a) 50m
b) 75 m
c) 100 m
d) 200 m

49. Mezi vstupni pozadavky pro prijeti do vycviku na kvalifikaéni stupen Potapéc
s doprovodem nepatfi:
a) minimalni vék 12 let
b) uplavat na hladiné 50 m bez zakladni potapécské vystroje nebo jinych pomucek
c) vydrzet nejméné 30 sekund pod vodou se zadrzenym dechem
d) udrzet se 5 minut na hladiné (Slapanim vody a/nebo splyvanim)

50. Podminkou udéleni kvalifikace Potapéc¢ s doprovodem je absolvovani:
a) nejméné 2 ponoruy s instruktorem nebo 4 ponorl v doprovodu osoby s kvalifikaci
vedouciho potapéce ve volné vodé do malych hloubek
b) nejméné 2 ponoru s instruktorem ve volné vodé do malych hloubek
c) nejméné 4 ponoru s instruktorem ve volné vodé do malych hloubek
d) nejméné 5 ponorl v chranéném vodnim prostoru



51. Drzitel kvalifikaéniho stupné Potapéé Junior SPCR je opravnén:
a) potapét se ve volné vodeé s drziteli kvalifikaci Potapé CMAS P* a/nebo Potapécé
CMAS P** do hloubky maximalné 20 m
b) po absolvovani celkem 10 ponoru ve volné vodé a dovrSeni véku 14 let se
prihlasit k doSkoleni a pfezkouSeni na kvalifikaCni stupen Potapé¢ CMAS P*
c) ucastnit se ponoru s drziteli stejné kvalifikace
d) ucastnit se vybranych specializa¢nich kurz(

52. Minimalni vék pro prijeti do vycviku na kvalifikacni stupen Potapéc¢
Junior SPCR je:
a) 15 let
b) 14 let
c) 13 let
d) 12 let

53. Uchazeé o prijeti do vycviku na kvalifikaéni stupen Potapéé Junior SPCR
musi bez zakladni potapécské vystroje nebo jinych pomicek uplavat
na hladiné:
a) 300 m
b) 200 m
c) 100 m
d) 50 m

54. Podminkou udéleni kvalifikace Potapéé Junior SPCR je absolvovani:
a) nejméné 2 ponoruy s instruktorem ve volné vodé do malych hloubek
b) nejméné 3 ponoru s instruktorem ve volné vodé do malych hloubek
c) nejméné 5 ponoru s instruktorem ve volné vodé do malych hloubek
d) nejméné 10 ponord v chranéném vodnim prostoru

55. Vycvik na kvalifikaéni stupen Potapéé Junior SPCR vede, hodnoceni provadi a
kvalifikaéni stupen Potapéé Junior SPCR udéluje:
a) instruktor s kvalifikaci nejméné Instruktor CMAS [**
b) instruktor s kvalifikaci nejméné Instruktor CMAS I*
c) instruktor s kvalifikaci nejméné Instruktor CMAS I* nebo drzitel kvalifikace
Potapé¢ CMAS P*** timto instruktorem povéfeny
d) zadna odpovéd neni spravna

56. Drzitel kvalifikacniho stupné Potapé¢ CMAS P* je opravnén:

a) potapét se ve volné vodé s drzitelem kvalifikace Potap&é Junior SPCR do malych
hloubek jako zakonny zastupce nebo jim povéfena osoba

b) potapét se ve volné vodé s drziteli kvalifikaci Potapé& CMAS P* a/nebo Potapéc
CMAS P** do hloubky maximalné 20 m

c) po absolvovani 40 ponoru ve volné vodé zazadat o udéleni kvalifikaéniho stupné
Potapéc CMAS P**

d) po dovrSeni 18 let vykonavat podle pokynu instruktora dozor nad ucastniky
potapécského vycviku

57. Vstupni pozadavky pro pfrijeti do vycviku na kvalifikaéni stupen
Potapéé CMAS P*jsou:
a) minimalni vék 14 let
b) uplavat na hladiné 200 m bez zakladni potapéc&skeé vystroje nebo jinych pomuacek
c) udrzet se 5 minut na hladiné (Slapanim vody a/nebo splyvanim)
d) vSechny odpovédi jsou spravné



58. Minimalni vék pro prijeti do vycviku na kvalifikacni stupen Potapéc¢
CMAS P*je:
a) 14 let
b) 15 let
c) 16 let
d) 18 let

59. Vycvik na kvalifikaéni stupen Potapéé¢ CMAS P* vede, hodnoceni provadi

a kvalifikaéni stupen udéluje:

a) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I** k takovému vycviku opravnény
nebo povéieny piislusnym zemskym svazem SPCR

b) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I* pod dohledem instruktora
s kvalifikaci nejméné CMAS I**

c) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS [**

d) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS [*

60. Podminkou udéleni kvalifikace Potapéé CMAS P* je absolvovani:

a) nejméné 5 ponoru s instruktorem ve volné vodé do malych hloubek

b) nejméné 5 ponoru s instruktorem ve volné vodé, z toho prvni nejméné 3 ponory
do malych hloubek a dalSi nejméné 2 ponory do hloubek 15 —20 m

c) nejméné 5 ponorl ve volné vodé do malych hloubek, z toho prvni nejméné
3 ponory s instruktorem; zbyvajici nejméné dva ponory je mozno absolvovat
v doprovodu osoby s kvalifikaci vedouciho potapéce

d) nejméné 5 ponoru ve volné vodé, z toho prvni nejméné 3 ponory do malych
hloubek je mozno absolvovat v doprovodu osoby s kvalifikaci vedouciho
potapéce a zbyvajici nejméné 2 ponory do hloubek 15 — 20 m je nutno
absolvovat s instruktorem

61. Drzitel kvalifikacniho stupné Potapé¢ CMAS P** je opravnén:
a) doprovazet drzitele kvalifikace Potapéc s doprovodem pfi potapéni ve volné vodé
do hloubky maximalné 12 m
b) pomahat s dozorem nad ucastniky vycviku
c) potapét se ve volné vodeé s drziteli kvalifikace Potapé¢ CMAS P*
do hloubky maximalné 20 m
d) vykonavat funkci vedouciho potapéce

62. Minimalni vék pro prijeti do vycviku na kvalifikaéni stupen
Potapé¢ CMAS P** je:
a) 18 let
b) 15 let
c) 14 let
d) 12 let

63. Uchaze¢€ o prijeti do vycviku na kvalifika€ni stupen Potapéé CMAS P** musi
byt drzitelem kvalifika€niho stupné:
a) Potapéc s doprovodem
b) Potapé&é Junior SPCR
c) Potapé& CMAS P* nebo potap&cské kvalifikace jiného systému uréené SPCR
d) Potapéc s doprovodem s praxi 15 ponorl ve volné vodé nebo Potapé& Junior
SPCR s praxi 10 ponor( ve volné vodé



64.

65.

Do udéleni kvalifikace CMAS P** musi uchaze¢ uskute¢€nit:

a) nejméné 40 ponorl ve volné vodé za riznych podminek

b) nejméné 20 ponorl ve volné vodé za riznych podminek, z toho nejméné 10
do stfednich hloubek

c) nejméné 20 ponorl do stfednich hloubek

d) nejméné 10 ponora do velkych hloubek

Vycvik na kvalifika¢ni stupen Potapéé CMAS P** vede, hodnoceni provadi

a kvalifikaéni stupen udéluje:

a) instruktor s kvalifikaci CMAS [***

b) instruktor s kvalifikaci nejméné& CMAS [I**

c) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I** pod dohledem instruktora
s kvalifikaci CMAS [1***

d) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I* k takovému vycviku opravnény
nebo povéfeny pfislusnym &lenskym svazem SPCR

66. Drzitel kvalifikacniho stupné Potapé¢ CMAS P*** je opravnén:

67.

68.

69.

a) doprovazet drzitele kvalifikace Potapéc s doprovodem pfi potapéni
ve volné vodé do hloubek pfes 20 m

b) hodnotit védomosti a/nebo dovednosti cvi¢encu pfi vycviku na kvalifikacni stupné

Potapéé s doprovodem a Potapéé Junior SPCR

c) podle pokynu instruktora vykonavat dozor nad uc€astniky potapéc&ského vycviku

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Minimalni vék pro pfrijeti do vycviku na kvalifikaéni stupen
Potapé¢ CMAS P*** je:

a) 14 let

b) 15 let

c) 18 let

d) 21 let

Uchazec€ o prijeti do vycviku na kvalifikacni stupen Potapé¢ CMAS P*** musi:

a) dolozit své zkuSenosti z potapéni v noci, za sniZzené viditelnosti, do velkych
hloubek a z potapéni spojeného s navigaci pod vodou

b) byt drzitelem kvalifikacniho stupné& minimalné Potapé¢ CMAS P* nebo kvalifikace

jiného systému uréené SPCR

c) byt drzitelem kvalifikacniho stupné minimalné Potapé¢ CMAS P** , pokud vSak

dolozi svou potapéc&skou praxi v rozsahu nejméné 60 ponorl ve volné vodé,
postaci jako vstupni kvalifikace Potapé¢ CMAS P*
d) byt drzitelem platné licence k vedeni malého plavidla na mofi

Do udéleni kvalifikace CMAS P*** musi uchaze¢ uskutec¢nit:
podminkach
b) nejméné 50 ponoru ve volné vodé za riznych podminek, z toho nejméné 20
do velkych hloubek
c) nejméné 50 ponorl do stfednich a nejméné 20 ponora do velkych hloubek
d) nejméné 50 ponorl do velkych hloubek



70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

Z hlediska pozadované praxe pro udéleni kvalifikace CMAS P***se za ponory
a) ponory pfi viditelnosti mensinez 2 m

b) ponory pfi teploté vody pod 10 °C

c) ponory do hloubek pfes 30 m

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Instruktorem potapéni se mize stat élen élenského svazu SPCR:

a) ktery je drzitelem kvalifikacniho stupné Potapé¢ CMAS P*** nebo potapécske
kvalifikace jiného systému uréené SPCR, a ktery ma dostate&né znalosti a
pedagogické schopnosti k vykonavani instruktorské €innosti

b) na zakladé doporuceni pfislusného potapééského klubu

c) na zakladé doporuceni prislusného potapécského svazu

d) zadna odpovéd neni spravna

Instruktorem potapéni se muize stat élen élenského svazu SPCR:

a) ktery ma dostate¢né znalosti k vykonavani instruktorské ¢innosti

b) ktery ma dostateCné pedagogické schopnosti k vykonavani instruktorské €innosti

c) ktery je drzitelem kvalifikacniho stupné Potapé¢ CMAS P*** nebo potapécske
kvalifikace jiného systému uréené SPCR

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Vycvik na instruktorské kvalifikaéni stupné CMAS porada:
a) SPCR

b) pfislusny &lensky svaz SPCR

c) potapéésky klub SCP nebo SPMS

d) drzitel kvalifikace Instruktor CMAS [1***

Soucasti zkousek na instruktorské kvalifikaéni stupné je provéreni:

a) nejvyssiho dosazeného vzdélani uchazece

b) potapécskych védomosti a dovednosti uchazece

c) pozadované délky doby &lenstvi uchazede v pfislusném &lenském svazu SPCR
d) Zzadna odpoveéd neni spravna

Platnost instruktorského kvalifikaéniho stupné je podminéna plnénim:
a) vdech povinnosti vyplyvajicich z VVycvikovych smérnic SPCR

b) vSech povinnosti vyplyvajicich z Bezpeénostnich smérnic SPCR

c) élenskych povinnosti vigi prislusnému &lenskému svazu SPCR

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Doba platnosti instruktorského kvalifikaéniho stupné je:
a) 1rok

b) 3 roky

c) 5let

d) 6 let



77. Opravnéni k prodluzovani doby platnosti instruktorskych kvalifikaénich
stupnu maji:
a) vsichni drzitelé kvalifikace Instruktor CMAS [***
b) drzitelé kvalifikace Instruktor CMAS I*** povéfeni k této &innosti VK SPCR a/nebo
zkuSebni komise sestavena z drzitelt kvalifikace Instruktor CMAS I*** pfi Skoleni

instruktord SPCR
¢) vsichni instruktofi CMAS 1***, a dale instruktofi CMAS I** povéreni k této Cinnosti

VK SPCR .
d) prezidia ¢lenskych svazii SPCR

78. K podminkam prodlouzeni doby platnosti instruktorského kvalifikaéniho

stupné na dalSich 5 let patfi vycvi¢eni:

a) nejméné 20 potapécu véetné udéleni kvalifikace (pfipadné jina ¢innost pro
potfeby SPCR v oblasti potapé&sského vycviku)

b) nejméné 15 potapécu

c) nejméné 10 potapécu veetné udéleni kvalifikace (pfipadné jina ¢innost pro
potfeby SPCR v oblasti potapé&&ského vycviku)

d) nejméné 5 potapécu; zaroven se v posuzovaném obdobi nesmi vyskytovat vice
nez 2 roky bez alespon jednoho vycviceného potapéce

79. Pokud uchaze¢ o prodlouzeni doby platnosti instruktorského kvalifikaéniho
stupné nevykonava jinou éinnost pro potieby SPCR v oblasti potapééského
vycviku, musi za posuzované obdobi vycvicit nejméné:

a) 5 potapécu

b) 10 potapécu
c) 15 potapécu
d) 20 potapécu

80. Pokud instruktor za posuzované obdobi vycvi€il méné nez 10 potapécu

(a nevykonaval jinou éinnost pro potfeby SPCR v oblasti potapééského

vycviku):

a) nelze nesplnéni této podminky nijak nahradit, proto nasleduje ukoncéeni
platnosti jeho instruktorské kvalifikace

b) Ize nesplnéni této podminky nahradit absolvovanim $koleni SPCR z metodiky
vedeni vycviku

c) lze nesplnéni této podminky nahradit absolvovanim vice nez dvou Skoleni

instruktord SPCR b&hem posuzovaného obdobi
d) Ize nesplnéni této podminky nahradit uspéSnym absolvovanim zkusebniho testu

SPCR z potapééské teorie v rozsahu stanoveném pro pfislusny instruktorsky
kvalifikacni stupen

81. Mezi podminky prodlouzeni doby platnosti instruktorského kvalifika€niho

stupné na dalSich 5 let nepatfi:
a) absolvovani nejméné 2 $koleni instruktord SPCR
b) absolvovani praktického zaméstnani z poskytovani kysliku v ramci prvni pomoci
C) zanofeni se zakladni vystroji a vyneseni znacky z hloubky 10 m
d) vyneseni partnera z hloubky 20 — 30 m pomoci kompenzatoru vztlaku
a jeho taZeni po hladiné na vzdalenost 50 m



82.

83.

84.

85.

86.

Uchazeéi, ktery za posuzované obdobi v ramci vycvikového systému
CMAS/SPCR vycviéil vice nez 40 potapééii véetné udéleni kvalifikace a nebyly
na ného opravnéné a podstatné stiznosti ze strany cvi¢encl, staci pro ucely
prodlouzeni doby platnosti instruktorského kvalifikaéniho stupné:
a) ugast na jednom seminafi instruktord SPCR za predpokladu, Ze pfi ném
absolvoval vSechny prezentace
b) u&ast na jednom $koleni instruktord SPCR za predpokladu, Ze pfi ném
absolvoval praktické zaméstnani z resuscitace, praktické zaméstnani
z poskytovani kysliku v ramci prvni pomoci a pfedved| vyneseni partnera
z hloubky 20 — 30 m a jeho tazeni po hladiné na vzdalenost 50 m
c) pisemna zadost adresovana vycvikové komisi SPCR
d) Zadna odpovéd neni spravna

Pokud instruktor podminkam stanovenym pro prodlouzeni doby platnosti

instruktorského kvalifikaéniho stupné nevyhovi:

a) bude pozastavena platnost jeho opravnéni; instruktor zaroven dostane moznost
vyhovét témto podminkam v nejblizSim terminu

b) bude na dobu 2 let pozastavena platnost jeho opravnéni

c) bude jeho instruktorska kvalifikace sniZzena na nejblizSi nizsi kvalifikacni stuper a
v pfipadé instruktora CMAS |* na kvalifikaci Potapé¢ CMAS P***

d) bude platnost jeho instruktorské kvalifikace ukonéena

Oznacte nespravné tvrzeni:

a) Pokud instruktor podminkam stanovenym pro prodlouzeni doby platnosti
instruktorského kvalifikaéniho stupné nevyhovi, bude platnost jeho instruktorské
kvalifikace ukoncena.

b) Vyskytnou-li stiznosti na &innost instruktora, VK SPCR ho pfizve k jejich
projednani, a pokud se instruktor dostavi, poskytne mu prostor pro vyjadfeni.

c) VK SPCR ma pravo kontrolovat obsah a kvalitu vycviku dotazovanim u&astnikd
vycviku i pfimymi kontrolami.

d) V pfipadé opravnéné stiznosti na &innost instruktora maze VK SPCR
s prihlédnutim K jeji zavazZnosti pozastavit platnost instruktorské kvalifikace.

V pripadé opravnéné stiznosti na éinnost instruktora mize VK SPCR

s prihlédnutim k jeji zavaznosti:

a) pozadovat odstranéni zjisténych nedostatk(l do zadaného terminu

b) pozastavit platnost instruktorské kvalifikace

¢) navrhnout pFislusnému clenskému svazu SPCR ukonéeni platnosti instruktorské
kvalifikace

d) v8echny odpovédi jsou spravné

Instruktor CMAS I* je opravnén:

a) provadét vycvik na kvalifikaéni stupeni Potap&& Junior SPCR

b) vyuCovat teorii a hodnotit védomosti cvicencl na kvalifikacni stupen Potapéc s
doprovodem

c) veést vybrané specializaéni kurzy

d) pomahat pfi vycviku na instruktorské kvalifikacni stupné



87. Instruktor CMAS I* je na zakladé povéreni a pod dohledem instruktora

s kvalifikaci nejméné Instruktor CMAS I** opravnén ziskavat zkusenosti:

a) pri vedeni vybranych specializaCnich kurzu

b) pfi vyuce teorie a hodnoceni védomosti cvi€encl na kvalifikaéni stupné Potapéc
Junior SPCR, Potap&& CMAS P*, Potapé& CMAS P** a Potapé& CMAS P***

c) pfi vycviku cviéenct na kvalifikaéni stupné Potapéé Junior SPCR, Potapéd
CMAS P*, Potapéc CMAS P** a Potapé¢ CMAS P*** ve volné vodé

d) pfi vycviku na kvalifikaéni stupen Instruktor CMAS I*

88. Uchaze¢ o kvalifikaéni stupen Instruktor CMAS I* musi:

a) mit minimalné 18 let

b) byt drzitelem kvalifikacniho stupné Potapé¢ CMAS P*** nebo drzitelem
kvalifikace vedouciho potapéce IANTD, PADI, SSI, ITD, NAUI a SDI/TDI,
pripadné drzitelem potapécske kvalifikace jiného vycvikoveho systému urcené
SPCR

c) dolozit, Ze v uplynulych tfech letech absolvoval $koleni SPCR z metodiky
vedeni vycviku

d) v8echny odpovédi jsou spravné

89. Uchazec¢ o kvalifikacni stupen Instruktor CMAS I* musi dolozit:
a) Ze v uplynulych 3 letech absolvoval $koleni SPCR z metodiky
vedeni vycviku
b) Ze v uplynulych 2 letech absolvoval minimalné 80 ponort
c) Ze v uplynulych 5 letech absolvoval nejméné 2 $koleni instruktord SPCR
d) ze v uplynulych 5 letech pfedvedl vyneseni partnera z hloubky 20 — 30 m
pomoci kompenzatoru vztlaku a jeho tazeni po hladiné na vzdalenost 50 m

90. Kvalifika€ni stupen Instruktor CMAS I* udéluje:

a) prezidium pfislusného &lenského svazu SPCR

b) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I** povéreny prezidiem pfislusného
&lenského svazu SPCR

c) zkuSebni komise slozena z drzitel kvalifikaci Instruktor CMAS 1*** a CMAS [|**,
jmenovana VK SPCR

d) zkuSebni komise slozena z drzitel kvalifikace Instruktor CMAS [***, jmenovana
prezidiem pfisludného &lenského svazu SPCR

91. Instruktor CMAS I** je opravnén:
a) provadét vycvik na vSechny potapécské kvalifikacni stupné CMAS
b) provadét vycvik na instruktorské kvalifikaéni stupné CMAS
c) veést vycvikové stfedisko
d) vSechny odpovédi jsou spravné

92. Instruktor CMAS I** neni opravnén:
a) provadet vycvik na kvalifikacni stupné Potapéc s doprovodem a Potapéc Junior
SPCR
b) provadét vycvik na vSechny potapécské kvalifikacni stupné CMAS
c) provadét vycvik na instruktorské kvalifikacni stupné CMAS
d) vést vybrané specializaéni kurzy



93. Uchaze¢ o instruktorsky kvalifikaéni stupen CMAS I** musi:

a) mit minimalné 21 let

b) dolozit, Ze v uplynulych 5 letech absolvoval nejméné 2 $koleni instruktordi SPCR

c) byt drzitelem kvalifikacniho stupné Instruktor CMAS I* nebo Potapé¢ CMAS P***
nebo drzitelem kvalifikace vedouciho potapéce IANTD, PADI, SSI, ITD, NAUI a
SDI/TDI, pfipadné drzitelem potapécské kvalifikace jiného vycvikového systému
uréené SPCR

d) byt drzitelem kvalifikacniho stupné minimalné CMAS P** nebo potapécské
kvalifikace jiného systému uréené SPCR

94. Uchazec¢ o instruktorsky kvalifikaéni stupen CMAS I** musi dolozit:

a) ze v uplynulych 5 letech absolvoval nejméné 2 $koleni instruktortt SPCR

b) Ze v uplynulych 3 letech absolvoval $koleni SPCR z metodiky vedeni vycviku
(tento pozadavek se nevztahuje na uchazece s kvalifikaci Instruktor CMAS [*)

c) ze od ziskani instruktorského kvalifikacniho stupné CMAS I* vycvicil
nejméné 10 potapécu na kvalifikace Potapéc s doprovodem a/nebo Potapéc
Junior SPCR v&etné udéleni kvalifikace

d) Ze od ziskani instruktorského kvalifikacniho stupné CMAS I* vycvicil
nejméné 5 potapécu na kvalifikaci Potapé¢ CMAS P* v€etné udéleni kvalifikace

95. Kvalifika€ni stupen Instruktor CMAS I** udéluje:

a) prezidium pfislusného &lenského svazu SPCR

b) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I***, povéfeny prezidiem pfislusného
zemského svazu SPCR

c) zkuSebni komise slozena z drzitell kvalifikaci Instruktor CMAS I*** a Instruktor
CMAS I**, jmenovana VK SPCR

d) zkuSebni komise slozena z drzitel kvalifikace Instruktor CMAS I***, jmenovana
VK SPCR

96. Uchazedi o kvalifika€ni stupen Instruktor CMAS I*** musi byt minimalné:
a) 24 let
b) 21 let
c) 19 let
d) 18 let

97. Instruktor CMAS I*** neni opravnén:
a) provadét vycvik na potapécské kvalifikacni stupné CMAS
b) provadét vycvik na instruktorské kvalifikaéni stupné CMAS
c) udélovat instruktorské kvalifikaéni stupné CMAS
d) vést vybrané specializaéni kurzy

98. Uchazec¢ o instruktorsky kvalifika¢ni stupen CMAS I"** musi:

a) mit minimalné 21 let

b) dolozit, Ze v prib&hu své vycvikové &innosti vycviéil v ramci CMAS/SPCR
nejméné 60 potapécu véetné udéleni kvalifikace; v tomto poctu musi byt
zastoupeny kvalifikaéni stupné Potapéé CMAS P*, Potapéc CMAS P** a Potapéc
CMAS p***

c) dolozZit, Ze v prab&hu své vycvikové &innosti vycviéil v ramci CMAS/SPCR
nejméné 80 potapécu véetné udéleni kvalifikace; do tohoto poltu muze byt
zahrnuto nejvyse 40 absolvent( specializacnich kurzu

d) byt drzitelem kvalifikacniho stupné minimalné Instruktor CMAS [*



99. Uchazec¢ o instruktorsky kvalifika¢ni stupen CMAS I"** musi:
a) mit minimalné 24 let
b) byt drzitelem kvalifikacniho stupné Instruktor CMAS [**
c) odevzdat pisemnou (pfipadné jinym zplsobem pfipravenou) praci
na pfedem zadané téma
d) vSechny odpovédi jsou spravné

100. Kvalifika¢ni stupen Instruktor CMAS I*** udéluje:

a) prezidium pfislusného &lenského svazu SPCR

b) instruktor s kvalifikaci nejméné CMAS I***, povéfeny prezidiem
prislusného &lenského svazu SPCR

c) zkuSebni komise sloZzena z drzitel kvalifikace Instruktor CMAS I***, jmenovana
VK SPCR

d) zkuSebni komise slozena z drzitel kvalifikaci Instruktor CMAS [I*** a Instruktor
CMAS I**, jmenovana VK SPCR

VS — TABULKA SPRAVNYCH ODPOVEDI
Zkusebni testy SPCR 2018

1b 26d 51b 76¢C
2a 27a 52d 77b
3a 28b 53b 78c
4d 29b 54c 79b
5d 30c 55a 80d
6C 3la 56b 81c
7b 32b 57d 82b
8a 33c 58a 83a
9b 34c 59c 84a
10c 35a 60b 85d
11d 36a 61lc 86b
12a 37c 62b 87b
13d 38b 63c 88d
1l4c 39c 64b 89a
15c 40d 65b 90c
16b 41d 66¢C 9la
17d 42d 67c 92c
18b 43d 68a 93c
19a 44a 69a 94b
20c 45c 70d 95d
21d 46a 71a 96a
22d 47c 72d 97c
23a 48a 73a 98b
24b 49c 74b 99d
25d 50b 75d 100c







