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SIDEMOUNT POTAPENI - VYCVIKOVE SMERNICE

DoplInék Vycvikovych smérnic SPCR 2006 pro specializaéni kurz SPCR Sidemount potapéni.

1. VSeobecna ustanoveni:

1.1. Vystroji pro kurz Sidemount potapéni se kromé standardnich pozadavkl rozumi
kompenzator vztlaku vhodny pro sidemount potapéni, lahve nastrojené pro
upevnéni na boku a plicni automatiky umoznujici spravné vedeni hadic.

1.2. Vystupem ziskané kvalifikace je zdznam do priukazu potapéce, pfripadné
kvalifikaCni karta.

2. Sidemount potapéé SPCR (Sidemount Diver, SMD)
Charakteristika:

Potapéc¢ schopny bezpecného potapéni s boc¢ni konfiguraci (sidemount), tj. jednou nebo
vice lahvemi upevnénymi na boku potapéce a spravnym usporadanim veskeré vystroje.

Opravnéni:

1. Potapét se s bocni konfiguraci do hloubek odpovidajicich jeho potapécské
kvalifikaci.

Vstupni pozadavky:

1. Minimalni vék 15 let.
2.  Uchaze¢ musi byt drzitelem alespori kvalifikacniho stupné CMAS P* (nebo
ekvivalentniho) s celkovym podétem nejméné 20 zapsanych ponoru.

Pozadavky k ziskani kvalifika¢niho stupné:

Védomosti: Uchaze¢ musi mit védomosti v plném rozsahu stupné CMAS P* doplnéné
0 hlubsi znalosti

o konfigurace sidemount vystroje,

e planovani vyuZziti dychacich médii (gas management),

e  planovani ponord,

e nouzové postupy pfi potapéni s bocni konfiguraci.

Dovednosti: Kromé dovednosti vyZadovanych pro kvalifikacni stuperi CMAS P* musi
byt uchaze¢ schopen

e  spravné pouzivat vystroj pro potapéni s bo¢ni konfiguraci,

e vyresit krizové situace pfi potapéni s boéni konfiguraci,

Povinné ukony. Uchaze¢ musi spravné predveést:
1. Sestaveni vystroje pro potapéni s boéni konfiguraci.
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Oblékani sidemount vystroje.

Vstup do mélké a hluboké vody.

Ridit svdj vztlak a polohu v Klidu, pfi plavani a na hlading.
Pohyb ve vodé (zména polohy, techniky kopu).
Zanofovani pod vodu a kontrolované vystupy na hladinu.
Stridani plicnich automatik.

Odpojeni a pfipnuti lahvi ve vodé.

Potapéni pouze s 1 lahvi na boku.

Vystup z vody s lahvemi a bez lahvi.

Sdileni dychaciho média s partnerem.

Vyneseni partnera na hladinu a jeho tazeni po hladiné na vzdalenost 25 m.

VSsechny ukony predvede uchazeé¢ ve volné vode.

Vycvik osobné vede, hodnoceni provadi a kvalifikacni stuperi CMAS SMD udéluje

instruktor s licenci minimalné CMAS 1" s kvalifikaci CMAS SMD.

Povinné ukony pod vodou musi uchaze¢ absolvovat pod primym dohledem

instruktora CMAS I* s kvalifikaci Sidemount potapéc.

Pripustny pocet cvicenct pfi téchto ponorech je nejvyse dva na jednoho

instruktora.

Kurz zahrnuje 2 ponory v chranéném vodnim prostoru a 2 ponory ve volné vode.
Védomosti uchazece Ize provérit v prabéhu vycviku nebo pri zavére¢nych

zkouskach pisemné nebo ustné.

Kvalifikace CMAS/SPCR SMD je potvrzena Prikazu potapéce, pfipadné

pridélenim pFislugné plastové karty CMAS/SPCR (CMAS SMD,).
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