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SMĚRNICE SPČR PRO SPECIALIZAČNÍ KURZ 

 

Podvodní navigace 
 

 

 

Underwater navigation Diver- UWN (podvodní navigace) 
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Výcviková směrnice pro kurz SPČR PODVODNÍ NAVIGACE 
 

 

1.   Všeobecná ustanovení: 

Kurz podvodní navigace je považován za speciální kurz základní úrovně. To znamená, že 

požadovaná je minimální kvalifikace CMAS P* nebo ekvivalentní potápěčská kvalifikace. 

2.  Charakteristika: 

Po absolvovaní kurzu se potápěč bude velice dobře orientovat nad i pod vodou pomocí 

kompasu, slunce, dna, GPS a sonaru. Bude schopen dohledávat předměty pod vodou. 

3.  Vstupní požadavky: 

1. minimální věk studenta: Minimální věk 15 let s písemným souhlasem rodičů 
2. úroveň certifikace: min. CMAS P* nebo ekvivalent 
3. min. počet zapsaných ponorů: 15 provedených alespoň 2 týdny před kurzem 
4. platná lékařská prohlídka ne starší než 1 rok 

 
4.   Požadavky k získání kvalifikačního stupně: 

 Pochopit a předvést správné plánování, přípravu a metody podvodních 

navigačních činností  

 identifikovat a vysvětlit možné problémy a nebezpečí spojená s podvodními 

navigačními činnostmi a jejich prevencí 

 vysvětlit a předvést správné používání kompasu, manipulaci a péči o něj  při 

rekreačním potápění 

 absolvovat suché navigační cvičení, které je součástí tohoto kurzu 

 úspěšně absolvovat všechny ústní nebo písemné formy hodnocení   

 předvést techniky podvodní navigace při potápění  

 provádět řádné ovládání vztlaku při potápění s partnerem 

 Provést všechna požadovaná cvičení a hodnocení v klidu 

 Předvést správné použití  Buddy systému před, během a po podvodních 

navigačních aktivitách 

Povinné úkony pod vodou musí uchazeč absolvovat v doprovodu instruktora s kvalifikací 

minimálně Instruktor I** SPČR. Úkony, které se týkají nácviku podvodní navigace, je možno 

provádět v terénu pouze za ideálních bezpečnostních podmínek. Přípustný počet cvičenců 

při těchto ponorech je nejvýše dva na jednoho instruktora.  Při použití dekobójky lze 

cvičence, kteří budou v týmu, pozorovat ze břehu. 

Do udělení kvalifikace, „Potápěč podvodní navigace“ musí uchazeč absolvovat nejméně 3 

ponory  na otevřené vodě v hloubce mezi 6 a 15 metry a minimální dobu trvání 20 minut. 

Vědomosti uchazeče lze prověřit v průběhu výcviku ústní nebo písemné zkoušce. Výcvik 

vede, hodnocení provádí a kvalifikační stupeň Potápěč podvodní navigace uděluje instruktor 

s kvalifikací Instruktor I**.  
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Osnova výcviku 
 

TEORIE 

 

T0 Cíl kurzu, administrativní záležitosti (10 min) 

Úvodní setkání věnované seznámení účastníků s instruktorem, který se představí 
svou instruktorskou kvalifikaci 2 kvalifikačními kartami, dále s organizací kurzu a 
výcvikovým systémem CMAS/SPČR. Předání základních materiálů kurzu (tištěné 
prezentace, tabulky, testy, učebnice, apod.).  
 

 Vztah kurz – klub (škola) – SPČR – CMAS.  

 Zdůvodnění, proč kurz „podvodní navigace“ má být samostatná kvalifikace  

 Systém kvalifikačních stupňů při výuce podvodní navigace, kvalifikační 
karty a nástěnné diplomy.  

 Cíl kurzu, výcvikové směrnice, podmínky účasti a průběh kurzu, požadavky 
k získání kvalifikace, organizační pokyny, potřebné materiální vybavení 
účastníka kurzu, materiál dodávaný provozovatelem/instruktorem kurzu. 
 

T1 Úvod do podvodní navigace a historie (5 min) 

 Proč navigace. 

 Magnetické póly země / rozdíly zeměpisný a magnetický pól země. 

 Deklinace, inklinace, deviace. 

 Kartografie, námořní mapy, legenda námořní mapy. 

 Hledání v mapách a určení směru pohybu. 

 Navigace v moři. 

 

T2 Suchá příprava práce s kompasem           (30 min) 

 Určení azimutu na souši a následná navigace k němu pomocí kompasu. 

 Navigace pomocí kompasu mezi více navigačními body. 

 Určení směru pomocí dvou azimutů a následná navigace k cíli. 
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T3 Plánování navigace před ponorem (20 min) 

 Práce s kompasem. 

 Určení a vysvětlení použití technické navigační výstroje. 

 Použití kompasu při navigaci. 

 Určení azimutu a navigace k  zadanému bodu a zpět. 

 Předměty a kabely pod proudem, které ovlivňují navigaci. 

 Záchytné body (předměty) při podvodní navigaci. 

 

T8 Závěrečný test 

Vědomosti uchazeče se prověřují při závěrečných testech písemně nebo 
ústně. Výsledek je na posouzení instruktora 

 

PRAXE 

P1 Plánování ponoru (30 min) 

 Určení místa ponoru, trvání ponoru, vstup a výstup do vody. 

 Určení dvojic ve skupině (trojice se sestaví jen při lichém počtu) . 

 Určení navigační výstroje a její kontrola. 

 Vysvětlení a opakování cíle ponoru a signalizace. Řešení krizových situací. 

 

P2 Příprava výstroje                                                                                   (30 min) 

 Sestavení výstroje, její kontrola, kontrola navigačních pomůcek,  

 Předvést správné použití  systému dvojic (Buddy systému) před, během a 

po podvodních navigačních aktivitách 

 V případě používání záznamové techniky domluva komunikace a postupů. 

 

P3 Realizace ponoru a vyhodnocení                                                       (8 hodin) 

 Brífink před ponorem (plánován ponoru) 

 Vyhodnocení ponoru – debrífink 

 Co udělat lépe a jednodušeji 

 


